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Desarrollar el Plan Anual de Trabajo en SST, 
cronogroma de actividades de seguridad y salud en el 
trabajo. 

Realizar la evaluacion inicial del SG-SST

Perfil Sociodemgrafico  de la E.S.E HRSO

Actualizacion de Hojas de Vidas del Coordinador de 
SST, con acta de responsabilidades. 

Actualización de la matriz legal del SG SST

Revisión y actualización del Reglamento de Hgiene y 
Seguridad industrial 

Capacitación

Desarrollar un indicadores de seguimiento que permita 
la edicion de las tasas de ausentismo laboral Coordinador del SST

Inspeccion de Boutiquines. Grupo de COPASST 

Reportes de incidentes/accidentes de trabajo Coordinador del SST

Indicador de accidentalidad 
Coordinador del SST

Investigaciones de accidentes e incidentes de trabajo Grupo de COPASST 

Actualizacion de Hojas de Vidas de Brigadistas

Capacitación Brigadas de Emergencia 

Simulacros de Evacuación 
Coordinador del SST y 

COPASST

Revision y actualización del plan de emergencias 

Inspeccion de Birgadas 

Dotación de Botiquines

Socialización Plan de emergencias 

Revisión y ajustes del Documento Manual SG SST

Divulgación 

Re-inducción- Capacitación 

Elaboración del documento Coordinador de SST

Validacion y ajustes Sub gerencia SS y Coordinacion 
de SST

Divulgación Coordinador de SST

Actividades del Programa Coordinador de SST

Diseño del programa (apoyo de personal medico 
fisioterapia)

Aplicación de encuestas de morbilidad sentida

Tabulacion de encuestas realizadas (parcial)

Elaboración del documento

Programa de pausas activas, recreación y deporte
Elaboración del documental 

Divulgación

Elaboración documental 

Divulgación 

Elaboración documental 
Coordinador de SST

Validación y ajustes Coordinador de SST

Entrega y divulgación Coordinador de SST

Elaboración documental 

Validación y ajustes

Entrega y divulgación

Visita de campo para recolección de la información
Coordinador de SST

Elaboración documental programa de mantenimiento de 
instalaciones, herramientas y equipos Coordinador de SST

Validación y ajustes
Coordinador de SST y Gerencia 

Entrega y divulgación Coordinador de SST

Elaboración documental Programa de orden y aseo
Coordinador de SST

Validación y ajustes Coordinador de SST y 
Subgerencia SS

Entrega y divulgación Coordinador de SST

Elaboración documental
Coordinador de SST

Validación y ajustes Coordinador de SST y 
Subgerencia SS

Entrega y divulgación
Coordinador de SST

Elaboración documental 
Coordinador de SST y  ARL 

SURA

Validación y ajustes
Coordinador de SST y  ARL 

SURA

Entrega y divulgación Coordinador de SST y  ARL 
SURA

Registro de Ausentismo Coordinador de SST

Registro de Primeros Auxilios Coordinador de SST

Reportes de Exámenes Preocupacionales

Reportes de Exámenes periódicos

Reportes de Examen de Egreso
Actividades de reincorporación Laboral
Actividades de seguimiento a recomendaciones medico  
Esquemas de Vacunación 
Semana de la salud
Capacitaciones en habitos y estilos de Vida saludale
Actividades de Pausas Activas
Capacitaciones del SVE Osteomuscular
Actividades de Prevencion del Consumo de tabaco, 

Entrega de EPP
Reposicion de EPP
Capacitación en Uso y mantenimiento de EPP
Capacitaciones en Riesgo Biologico Coordinador de SST  y Apoyo 

ARL SURA

Inspecciones de Riesgo Biologico Coordinador de SST  y Apoyo 
ARL SURA

Elaboracion del Plan de Trabajo Coordinador de SST y Copasst

Reuniones Ordinarias Coordinador de SST y Copasst

Capacitaciones Coordinador de SST y Copasst

Coordinador de SST

Coordinador de SST

Actividad Responsable(s)

1. Revisar los lineamientos 
establecidos en relación al SG 

SST

Coordinador del SST

Coordinador del SST

2.Programa  de Higiene y 
Seguridad Industrial

Coordinador del SST

3.Programa de Medicina 
preventiva y de trabajo 

4. Programacion preparacion y 
respuesta ante emergencias

5.  Programa de Inducción y 
Reinducción

6. Programa de Prevención del 
Consumo de Alcohol, 

Tabaquismo y Sustancias 
Psicoactivas

7. Documento del SVE 
Osteomuscular

8. Subprograma de Medicina 
Preventiva  y del Trabajo

10. Seguimiento a 
recomendaciones y 

restricciones médicas, 
reubicación y readaptación 

laboral (Programa de 
Rehabilitación Profesional 

Integral)

Coordinador del SST

Coordinador del SST

Coordinador del SST

Coordinador de SST

Coordinador de SST

ELEMENTO DEL SG SST Febreo Mazo Abril Mayo

2023
Agosto Septiembre Octubre Noviembre DiciembreJunio Julio 

 

PROCESO SISTEMA DE GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO CODIGO: FT-SST-001

PLAN ANUAL DE TRABAJO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO  VERSION 1

Medicina Laboral EPS y Coordinador SST

Coordinador de SST

Medicina Preventiva Coordinador de SST

ACTIVIDADES DE HIGIENE Y SEGURIDAD INDUSTRIAL 

Coordinador de SSTPrograma de EPP

Programa de Riesgo Biologico

16. Procedimientos para 
investigación de incidentes y 

accidentes de trabajo, 
Reportar accidentes de trabajo 

y seguimiento

ACTIVIDADES DE MEDICINA PREVENTIVA Y LABORAL

Comité Paritario de Seguridad y 
Salud en el Trabajo

11. Programa de elementos de 
protección personal 

12. Programa  de Riesgo 
Químicos

13. Programa de 
mantenimiento de 

instalaciones y equipos

14. Programa de orden y aseo

15. Profesiogramas 



Elaboracion del Plan de Trabajo Coordinador de SST y COCOLA

Reuniones Ordinarias Coordinador de SST y COCOLA

Capacitaciones Coordinador de SST y COCOLA

Verificacion y adopcion del documento Coordinador de SST
Revision del SG SST por la Junta Directiva Coordinador de SST y gerencia 
Validación y divulgación Coordinador de SST y gerencia 
Auditorias Internas Coordinador de SST y Control 
Informes de Auditorias Coordinador de SST
Planes de mejoramiento Coordinador de SST y gerencia 
Seguimiento a los planes de mejoramiento SG SST Coordinador de SST y Control 

Mejora Continua y acciones 
preventivas y correctivas

Comité de Convivencia

Auditorías internas 
(procedimiento documentado), 


